
 



Новые религиозные движения 
Доктор философии, кандидат богословия, проф. Дворкин А.Л. 

 

Изучение широко распространенных в наши дни новых религиозных движений (НРД) занимает особое 

место в процессе подготовки специалистов-теологов и предоставляет им возможность адекватно ответить на 

вызов времени, проконсультировать пострадавших и дать содержательный ответ на запросы государственных 

органов. 

Изучение и успешное усвоение данного курса будет способствовать: 

1. повышению общей религиоведческой культуры; 

2. формированию целостного представления о феномене нетрадиционных религиозных движений и 

культов в зарубежных странах и в России;    

3. умению с позиций современного религиоведения самостоятельно характеризовать 

вероучительные и иные особенности конкретного типа новых религиозных образований, их место в жизни 

российского общества; 

4. приобретению опыта анализа степени, форм и способов распространения новых религиозных 

движений среди различных слоев населения. 

 

Обучение на курсе «Новые религиозные движения»  должно дать слушателю: 

 системные знания о теоретико-методологических и конкретно-исторических 

основах современного сектоведения;  

 знание о содержании сектантских учений;  

 навыки уверенного опровержения сектантских учений.  

 

Цель изучения курса  формирование у слушателей психологической готовности и способности 

аргументированного противостояния сектантской проповеди. 

Для достижения данной цели в рамках обучения по курсу решаются следующие задачи:  

 сформировать у слушателей представление о феномене НРД; 

 ознакомить слушателей с различными подходами к проблеме НРД и с 

современными дискуссиями по изучаемому вопросу; 

 научить слушателей пользоваться понятийно-категориальным аппаратом 

сектоведения (современной теологической дисциплины, изучающей НРД); 

 сформировать у слушателей навыки критической работы с первоисточниками и 

литературой по изучаемому предмету. 

 

 

Программа курса 
 

Тема 1. Введение в проблематику   

Тема 2. «Старые» НРД  

Тема 3. Поствоенная эклектика 

Тема 4. Псевдоиндуистские НРД  

Тема 5. Псевдобиблейские НРД  

Тема 6. Постсоветская эклектика  

Тема 7. Культы «Новой эры»  

 

Тема 1. Введение в проблематику   

Понятия: НРД, ересь, секта, культ, тоталитарная секта, деструктивный культ и др. Методы 

контролирования сознания, вербовка, способы психологической помощи. Секты-убийцы.  

 

Литература: 

1. Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 

3-е изд., перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007. Раздел первый. 



2. Дворкин А. Л. Как защитить себя и своих близких от тоталитарных сект: Сборник / Под 

ред. свящ. Льва Семенова и диак. Михаила Плотникова. М., 2006.  

3. Хассен С. Освобождение от психологического насилия. СПб.; М. 2003.  

4. Религии и секты в современной России: Электронный справочник (CD). Новосибирск, 

2006.  

Вопросы для самопроверки: 

1. Дайте краткое определение слов «инославие», «ересь», «секта», «тоталитарная секта». 

2. Сравните «контролирование сознания» и «промывание мозгов». 

3. Сравните «депрограммирование» и «консультации по выходу». 

4. Назовите 4 признака тоталитарных сект. 

5. Назовите 3 этапа контролирования сознания. 

6. Сравните «бомбардировку любовью» с «миссионерской приветливостью». 

 

Тема 2. «Старые» НРД  

«Церковь Иисуса Христа святых последних дней» (мормоны). «Новоапостольская церковь». «Общество 

Сторожевой башни» – «Свидетели Иеговы».  

 

Литература: 

1. Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 

3-е изд., перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007. Раздел второй. 

2.  Дворкин А. Л. Пророки и боги мормонов. М., 1999. 

3. Дворкин А. Л. Псевдохристианская секта «Свидетели Иеговы»: О людях, никогда не 

расстающихся со «Сторожевой башней». СПб., 2002.  

4. Религии и секты в современной России: Электронный справочник (CD). Новосибирск, 

2006.  

 

Вопросы для самопроверки: 

1. Согласны ли вы со следующим утверждением: «Церковь Иисуса Христа святых  

последних дней» – протестантская евангелическая деноминация (поясните)? 

2. Согласны ли вы со следующим утверждением: «Свидетели Иеговы» – типичная 

протестантская секта (поясните)? 

 

Тема 3. Поствоенная эклектика 

Сайентология. Мунизм.  

 

Литература:  

1. Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 

3-е изд., перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007. Раздел третий. 

2. Гандоу Т. Империя «преподобного» Муна. М., 1995.  

3. Капкан безграничной свободы: Сборник статей о сайентологии / Под ред. А. Дворкина. 

М., 1996.  

4. Религии и секты в современной России: Электронный справочник (CD). Новосибирск, 

2006.  

 

Вопросы для самопроверки: 

1. Согласны ли вы со следующим утверждением: членство в сайентологических 

организациях не только не мешает человеку исповедовать его собственную религию, но даже помогает 

ему в этом? Поясните.  

2. В словаре-справочнике «Христианство» в статье про мунизм, который приводится там в   

качестве одной из христианских конфессий, написано: «Цель Муна и основанной им  "Церкви 

объединения" – объединить всех христиан, а впоследствии– всех людей,  осознавших, что "их небесный 

Отец – Единый Бог"».  Так ли это? Поясните. 

 

Тема 4. Псевдоиндуистские НРД  



Эволюция индуизма и его современное состояние. Неоиндуизм. «Общество сознания Кришны» и другие 

неокришнаитские миссии на Западе. «Трансцендентальная медитация». «Ананда марга». «Сахаджа-йога». Культ 

Шри Чинмоя. «Брахма Кумарис». Культ Сатьи Саи Бабы. Культ Ошо Раджниша. 

 

Литература: 

1. Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 

3-е изд., перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007. Раздел четвертый. 

2. Религии и секты в современной России: Электронный справочник (CD). Новосибирск, 

2006.  

3. Секты против Церкви (процесс Дворкина) / сост. А.Л. Дворкин. М., 2000. 

 

Вопросы для самопроверки: 

1. «Общество сознания Кришны» является 5000-летней ведической традицией и принадлежит к 

восьмисотмиллионной армии индуизма. Согласны ли вы с этим утверждением (поясните)? 

2. «Трансцендентальная медитация» – это научно доказанный метод улучшения себя и окружающего 

мира. Согласны ли вы с этим? Поясните. 

3. Кем считает себя Нирмала Дэви? 

4. Является ли «Брахма Кумарис» учебным заведением или женским монашеским орденом? Обоснуйте 

ответ. 

5. Согласны ли вы со следующим утверждением: «Ананда Марга» – одна из наиболее миролюбивых 

индуистских организаций? Поясните. 

6. Каковы представления Ошо о Боге и религии.  

7. Почему Шри Чинмоя называют «бегущим гуру»?  

8. Чем прославился Саи Баба и за кого он себя выдает? 

 

Тема 5. Псевдобиблейские НРД  

«Семья» («Дети Бога»). «Церковь Христа». «Всемирная церковь Бога». «Поместная (Местная) церковь» 

Уитнесса Ли. «Движение веры» (неопятидесятники). 

 

Литература: 

1. Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 

3-е изд., перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007. Раздел пятый.  

2. Религии и секты в современной России: Электронный справочник (CD). Новосибирск, 

2006.  

3. Ефимов И., свящ. Современное харизматическое движение сектантства. М., 1995.  

4. Секты против Церкви (процесс Дворкина) / сост. А.Л. Дворкин. М., 2000.  

 

Вопросы для самопроверки: 

1. Расскажите об оккультной стороне учения Дэвида Берга. 

2. Кратко расскажите о происхождении движения наставничества и о том, что это движение 

значит в «Церкви Христа». 

3. Каковы основные положения «британоизраилизма»?  

4. Каким образом в учении «Поместной церкви» проявляются: 1) пантеизм, 2) 

савеллианство (модализм)? Что значит учение секты о «смешивании»? 

5. «Движение веры» («Теология процветания») – не христианская деноминация, а 

оккультная секта. Докажите. 

 

Тема 6. Постсоветская эклектика  

«Церковь Божией Матери Державная» («Богородичный центр»). «Белое братство». Секта Виссариона – 

«Община единой веры – «Церковь последнего завета». Порфирий Иванов и «ивановцы». «Анастасия». 

«Радастея». «Страна Анура». «Троянова тропа». 

 

Литература: 

1. Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 

3-е изд., перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007. Раздел шестой.  



2. Религии и секты в современной России: Электронный справочник (CD). Новосибирск, 

2006.  

3. Секты против Церкви (процесс Дворкина) / сост. А.Л. Дворкин. М., 2000.  

 

Вопросы для самопроверки: 

1. Докажите, что «Богородичный центр» – хилиастическая секта, проповедующая «Третий завет», 

которая, несмотря на свои утверждения, не имеет никакого апостольского преемства. 

2. Назовите 2 главных корня секты «Белое братство». 

3. В чем проявилась зависимость Виссариона от Рерихов? От уфологии? Приведите его неоязыческие 

высказывания? 

4. Движение последователей Порфирия Иванова – не оздоровительная система, а постсоветская 

неоязыческая антихристианская секта. Обоснуйте. 

5. Правда ли, что учение Пузакова (Мегре) совместимо с православием? Дайте обоснованный ответ. 

6. Нативистские культы – возрождение традиционной исконной славянской веры или 

постмодернистское новообразование? 

 

Тема 7. Культы «Новой эры»  

Корни «Нью эйдж»: спиритизм, теософия, «Золотая Заря», молодежная контр-культура 60-х гг., 

психоделическая мистика. Ченнелинг (контактерство).  Культ Рамты, «Братство фиолетового пламени». 

Оккультные практики НЭ: Внутренние голоса, визуализация, реинкарнация и «расширение сознания, 

целительство, «Рейки», астрология и уфология.  Ожидание «Майтрейи». Неоязычество. Отечественный 

нативизм. Ведьмовство (Викка). Неошаманизм. Люциферианство и сатанизм.  

 

Литература.  

1. Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 

3-е изд., перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007. Раздел седьмой. 

2. Религии и секты в современной России: Электронный справочник (CD). Новосибирск, 

2006.  

3. Ивакин А. Антианастасия: По ком звонят кедры. М., 2005.  

4. Секты против Церкви (процесс Дворкина) / сост. А.Л. Дворкин. М., 2000.  

5. Кураев А, диак. Сатанизм для интеллигенции (о Рерихах и Православии): В 2 т. М., 1997.  

 

Вопросы для самопроверки по теме. 

1. Дайте определение (по одной фразе) двух аспектов движения «Нью эйдж». Перечислите 

его корни и главные характеристики. 

2. Поясните зависимость «Братства фиолетового пламени» от учения Блаватской. 

3. Учение Рерихов как плодородная почва для произрастания постсоветских сект. 

4. Неошаманизм – возрожденная древняя практика или постмодернистский культ? 

5. Укажите корни и разновидности современного сатанизма. 

 

 

Литература 

 

Основная литература 

  

Дворкин А. Л. Сектоведение: Тоталитарные секты: опыт систематического исследования. 3-е изд., 

перераб. и доп. Нижний Новгород, 2007 

 

Некоторые источники 

 

1. Божественный Принцип. Б. м., 1997. 

2. Книга мормона. Солт-Лейк-Сити, Юта, США. 1988. 

3. Мегре Владимир. Анастасия: Существую для тех, для кого существую. М., 1999. 

4. Последний Завет. СПб., 1996. 



5. Прабхупада Шри Шримад А.Ч. Бхактиведанта Свами. Бхагавад-Гита как она есть. М., б. 

г. 

6. Саентология: Теология и практика современной религии. Копенгаген, б. г. 

7. Ты можешь жить вечно в раю на земле. Б. м., б. г.  

8. Учение и заветы. Драгоценная жемчужина. Солт-Лейк-Сити, Юта, США. 1995 

 

Дополнительная литература 

 

1. Алексеев В, Григорьев А. Религия Антихриста. Новосибирск, 1997. 

2. Бойл Джеймс Дж. Секты-убийцы // Иностранная литература. 1996. № 8. С. 181–200. 

3. Гандоу Томас. Империя «преподобного» Муна. М., 1995. 

4. Дворкин А. Л. 10 вопросов навязчивому незнакомцу, или Пособие для тех, кто не хочет 

быть завербованным. М., 2000.  

5. Джиамбалво Кэрол. Консультирование о выходе: Семейное воздействие. Как помогать 

близким, попавшим в деструктивный культ. Н. Новгород, 1995. 

6. Ефимов И., свящ. Современное харизматическое движение сектантства. М., 1995. 

7. Ириней Лионский, св. Творения. М., 1996. ( см.: Против ересей)  

8. Капкан безграничной свободы: Сборник статей о сайентологии. М., 1996. 

9. Кинг Фрэнсис. Современная ритуальная магия. М., 1999. 

10. Мансанарес Сезар Видаль. Воспоминания «свидетеля Иеговы». Тбилиси, 1995. 

11. Мартин Уолтер. Царство культов. СПб., 1992. 

12. Митрохин Л. Н. Религии «Нового века». М., 1985. 

13. Религии и секты в современной России: Краткий справочник. Новосибирск, 1997. 

14. Рид Дэвид А. За кулисами Сторожевой Башни. СПб., 1998. 

15. Серафим (Роуз), иером. Православие и религия будущего. М., 1997. 

16. Секты против Церкви (процесс Дворкина) / сост. А.Л. Дворкин. М., 2000. 

17. Ткачева А. А. «Новые религии» Востока / АН СССР. Ин-т востоковедения.  М., 1991. 

18. Фаликов Б. З. Неоиндуизм и западная культура. М., 1994.  

19. Филатов С. Современная Россия и секты // Иностранная литература. 1996. № 8. С. 201–

219. 

20. Франц Реймонд. Кризис совести. М., 1997. 

21. Хассен Стивен. Борьба с контролем сознания культами. Н. Новгород, 1997. 

 

Комментарий к списку литературы 

 
Книга проф. А. Л. Дворкина «Сектоведение» рекомендуется в качестве основного учебного пособия, так 

как это единственное отечественное исследование, включающее в себя как основы теоретического 

сектоведения, так и обзор всех основных сект, действующих на территории России и стран СНГ. 

Среди дополнительной литературы книга Алексеева и Григорьева «Религия антихриста» дает наиболее 

полное представление об оккультном движении Новой Эры. «Империя «преподобного» Муна» Томаса Гандоу и 

сборник «Капкан безграничной свободы» являются классикой современного зарубежного сектоведения, равно 

как и «Кризис совести» Реймонда Френца. Сборник «Секты против Церкви» освещает правовые аспекты 

деятельности сект и открывает большое количество интересных документов. 

 

 

Методические рекомендации по изучению курса 
 

Приступая к изучению курса «Новые религиозные движения», необходимо ясно осознавать, что работа 

над этой учебной дисциплиной не только расширяет профессиональный кругозор и эрудицию учащегося, 

вооружая определенным объемом академических знаний, но и имеет исключительно важное практическое 

значение. Изучив коварные методы деятельности тоталитарных сект (их камуфляж под протестантизм или даже 

Православие, приемы вербовки, методы контролирования сознания в сектах, способы проникновения в 

различные структуры российского общества и т. д.), слушатель получает возможность активного 



противостояния тоталитарному сектантству, предотвращения проистекающих от него угроз человеку, семье, 

обществу и государству, оказания помощи жертвам тоталитарных сект.  

При изучении данного предмета, от слушателя ожидается не только знание особенностей истории 

возникновения и развития, вероучения, ритуальной практики и внутреннего уклада, организационной 

структуры изучаемых тоталитарных сект, но и понимание общетеоретических положений сектоведения, 

касающихся проблемы дефиниции и классификации тоталитарных сект, их главных признаков, уровней 

членства, методов контролирования сознания, оказания психологической помощи и консультирования по 

выходу из сект. Все эти вопросы рассматриваются в первой теме курса, которой следует уделить достаточное 

внимание. 

 

Условия аттестации по курсу 

Аттестация по курсу проходит в форме зачета. Билет состоит из трех вопросов. Первые два вопроса 

теоретические, их перечень представлен ниже. Третий вопрос практический: слушателю дается  рекламная 

листовка  одной из  ныне действующих тоталитарных сект и предлагается определить, к какой секте она 

принадлежит и почему.  

 

Требования к уровню освоения содержания курса 

Слушатель, изучивший дисциплину должен: 

 знать предметную область дисциплины НРД; 

 уметь грамотно опросить (интервьюировать) члена / бывшего члена НРД и провести с ним 

дискуссию, провести консультацию с близкими члена НРД, по нескольким признакам определить с каким 

НРД он имеет дело и правильно классифицировать новую или неизвестную ему группу; 

 владеть навыками работы с первоисточниками, исходящими из НРД, иметь навык отнесения 

данной группы к определенному социально-психологическому типу (движение, секта, тоталитарная 

секта), владеть понятийно-категориальным аппаратом НРД; 

 давать квалифицированную консультацию по данному предмету в приложении к разным 

предметным областям с использованием специальной литературы. 

 

Вопросы к зачету 

1.Тоталитарная секта. Определение понятия. В чем отличие тоталитарной секты от «классической»?  

2. Секты-убийцы. Рассказ о любых трех сектах-убийцах по выбору слушателя.  

3. Четыре признака тоталитарных сект.  

4. Контролирование сознания как характерная особенность тоталитарной секты.  

5. Методы вербовки в тоталитарные секты. Роль сектантского новояза в контролировании сознания адептов.  

6. Мормоны («Церковь Иисуса Христа Святых последних дней»): история возникновения, биография лидера, 

основные особенности вероучения.  

7. Эсхатология мормонов.  

8. «Свидетели Иеговы»: история секты, изменчивость вероучения.  

9. Эсхатология «Свидетелей Иеговы» 

10. Что и почему запрещено адептам «Общества Сторожевой башни»? 

11. Секта сайентологии: история создания, личность основателя.  

12. Прикрывающие (фасадные) организации сайентологии. Общий обзор.  

13. «Морская организация» и «Отряд реабилитационных проектов»: к какой секте относятся эти организации и 

в чем их функции? 

14. Охарактеризуйте понятия: «одитинг», «клир», «оверт», «уровни ОТ (ДТ)».  

15. В чем заключается «образовательная» сайентологическая практика? 

16. Три волны пятидесятнического движения.  

17. Неопятидесятники: протестантская деноминация или конгломерат оккультных сект? 

18. Что такое глоссолалия и для какой секты она характерна? 

19. «Теология процветания» в неопятидесятнических сектах и ее опасность для последователей «Движения 

веры».  

20. Оккультные составляющие и практики неопятидесятнических сект. 



21. «Церковь Христа»: характерные особенности секты. Наставничество.   

22.  «Церковь объединения»: история создания и личность основателя.  

23. Структура секты Муна. Методы вербовки.   

24.  «Общество Сознания Кришны»: история возникновения и личность основателя.  

25. Образ Кришны в вероучительных текстах кришнаитов.  

26. Секта Шри Чинмоя. Почему Шри Чинмоя называют «бегущий гуру»? 

27. Секта Саи Бабы. Характерные особенности деятельности лидера.  

28. Секта ТМ. «Летающие йоги».  

29. Движение «Нью эйдж»: корни и главные концепции. Ченнелинг и визуализация.   

30. «Нью эйдж» и культ Анастасии.  

31. «Нью эйдж» и культ Радастеи.  

32. «Нью эйдж» и культ Порфирия Иванова.  

33.  «Церковь Последнего Завета»: история создания, личность основателя, изменчивость вероучения. 

34. Проникновение оккультно-сектантских идей в педагогику и медицину. 


