
 



«Катехизис» 

(иерей Сергей Николаевич Жернаков) 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Предмет, цели и задачи освоения дисциплины 

Предметом курса «Катехизис» являются основы учения о Церкви, о вере и 

нравственности. 

  

Целью освоения дисциплины «Катехизис» является: помочь научить 

слушателей свободно ориентирования в мире православного богословия и 

сформировать необходимые богословские предпосылки для освоения 

догматического наследия Вселенской Церкви. 

 

Задачи курса заключаются в следующем:  

• уяснение основных истин христианской веры; 

• получение представлений об основных отличиях православного 

вероучения от вероучения иных конфессий; 

•  определение основных направлений дальнейшего изучения 

богословских дисциплин; 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ООП 

 

Программа рассчитана на студентов I года обучения и носит вводный 

ознакомительный характер с основными разделами теологии вообще и 

православного вероучения в частности. На первом курсе этот предмет имеет 

тесные междисциплинарные связи содержательного и методологического 

характера с дисциплиной «Основное богословие», которая также затрагивает 

общие богословские вопросы пропедевтического характера. 

 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 

следующих компетенций: 

 способность самостоятельно приобретать с помощью 

информационных технологий и использовать в практической деятельности 

новые знания и умения, в том числе в новых областях знаний, непосредственно 

не связанных со сферой деятельности, расширять и углублять свое научное 

мировоззрение (ОК-2); 

 способность совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и 

общекультурный уровень (ОК-5); 

 способностью приобретать и интерпретировать с использованием 

современных информационных и образовательных технологий новые знания по 

всем разделам теологии и смежных дисциплин (ОК-11); 



 способностью использовать необходимые знания языков сакральных 

текстов (ОК-15); 

 способность использовать современные компьютерные сети, 

программные продукты и ресурсы Интернет, а также профессионально-

профилированные знания в области информационных технологий для решения 

задач профессиональной деятельности, в том числе находящихся за пределами 

профильной подготовки (ПК-1);  

 готовность использовать знания фундаментальных разделов 

теологии для решения научно-исследовательских задач (в соответствии со своей 

магистерской программой) (ПК-2). 

 готовностью участвовать в научных исследованиях по теологической 

проблематике (ПК-3); 

 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

 Знать: 

• главный вероучительный документ Православной Церкви («Символ 

веры») с переводом с языка символов и символических формул на язык 

школьного богословия; 

• основные принципы православного богословия; 

• источники христианского православного богословия;  

Уметь: 

• сформировать у слушателей представление о чрезвычайной важности 

и необходимости Священного Писания и Священного Предания Церкви в 

качестве источника христианского православного богословия; 

• передать правильное, находящееся в согласии со Священным 

Преданием Церкви, истолкование Символа веры; 

• рассмотреть и передать правильное понимание нравоучительных 

истин, устанавливающих круг нравственных обязанностей человека по 

отношению к Богу, самому себе и к себе подобным; 

• работать с источниками информации. 

Владеть: 

• навыками практического применения основ христианского 

вероучения в жизни, прежде всего, в деле православной миссии; 

• навыками проверки доброкачественности духовного опыта своего и 

других.  



2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Введение. 

Понятие о предмете «Катехизис». Творения святых отцов, знакомящие с 

основами христианской веры, и прочая литература по курсу. Что такое вера. 

Интеллектуальная вера. Вера и верность. Вера и доверие. Значение разума в 

религиозной жизни. Необходимость знания основ христианского вероучения. 

Понятие о богословии. Богословские дисциплины. Понятие о ереси. 

Раздел I. Понятие о Божественном Откровении. 

Тема 1. Виды откровения. 

Два пути естественного откровения. Сверхъестественное откровение. 

Универсальный характер новозаветного Откровения и его полнота. 

Тема 2. Понятие о Священном Писании и Священном Предании. 

Три уровня Священного Предания. Понятие о Священном Писании. Библия. 

Богодухновенность Священного Писания. Канон книг Священного Писания. 

Правила чтения Священного Писания. Священное Писание как форма 

Священного Предания. Другие формы Священного Предания. 

Тема 3. Божественное Откровение и Церковь. 

Церковь – хранительница Священного Предания. Церковь – единственная верная 

истолковательница Священного Писания. Что значит - изучать Предание? 

Раздел II. Толкование на Символ веры. 

Тема 4. Символ веры и Вселенские Соборы. 

Понятие о символе. Краткая история символов веры. Никео - Цареградский 

Символ, структура и содержание. Понятие о Вселенских соборах. Основные 

решения Вселенских соборов. Понятия догмата и частного богословского 

мнения. 

Тема 5. Первый член Символа веры.  

Учение о единстве существа Божия. О возможности познания Бога. Исповедание 

веры. О единстве существа Божия. Невозможность познания Божественной 

сущности, но возможность познания Бога по Его действиям (энергиям). 

Нетварность Божественных энергий. 

Тема 6. Свойства Божии. 

Бог есть Дух. Вечность, вездесущие и неизменяемость. Всеведение, 

всемогущество, всеблаженство, благость, правда. Антропоморфизмы в 

Священном Писании и у святых отцов. 

Тема 7. Догмат о Пресвятой Троице. 

Учение Священного Писания о Пресвятой Троице. История формирования 

догмата и триадологические ереси. Троичная терминология. Природные и 

ипостасные свойства. Различие Божественных Лиц по ипостасным свойствам. 

Как правильно мыслить отношения Божественных Лиц. 

Тема 8. Бог как Творец мира. 

Сущность христианского учения о сотворении мира, нехристианские концепции 

происхождения мира. Побуждение и цель творения мира. Творение ангельского 

мира. Ангельская иерархия. Падение части ангелов, бытие злых духов. Творение 

вещественного мира. Творение человека. Образ и подобие Божие в человеке. 

Состояние первозданного человека. 

Тема 9. Предведение, предопределение и Промысл Божий. 



Предведение Божие. Условный и безусловный момент в предопределении. 

Понятие о Промысле Божием. Значение веры в Промысл Божий. Соотношение 

человеческой свободы и Божественной благодати в деле спасения. 

Тема 10. Второй член Символа веры.  

Учение Символа веры о Лице Господа Иисуса Христа. Значение имени Иисус 

Христос. Иисус Христос – Сын Божий в собственном смысле. Предвечное 

рождение Сына Божия. Иисус Христос есть Господь. Образ откровения 

Пресвятой Троицы в мире. 

Тема 11. Третий член Символа веры. Грехопадение прародителей. 

Сущность грехопадения. Последствия грехопадения. Первородный грех. 

Тема 12. Православное учение о Лице Господа Иисуса Христа. 

Господь Иисус Христос – «посредник между Богом и человеками» (1 Тим. 2, 5). 

Господь Иисус Христос – истинный Человек. Отличие Иисуса Христа от нас по 

человечеству. Воплощение и вочеловечение. Единство Лица Господа Иисуса 

Христа. Ипостасное соединение и сложная Ипостась Христа. Образ соединения 

двух природ во Христе (понятие о ересях – несторианстве и монофизитстве). 

Следствия ипостасного соединения во Христе двух естеств. Две воли и два 

действия во Христе. Пресвятая Дева Мария – Богородица. 

Тема 13. Учение о спасении. 

Понятия «спасение» и «искупление». Юридическая теория искупления, еѐ 

отражение в «Пространном Катихизисе». Нравственная теория искупления. 

Православное учение об образе совершения Иисусом Христом нашего спасения. 

Тема 14. Четвертый член Символа веры. Крестная жертва Христа. 

Крестная жертва – центральное событие Искупления. Каким образом пострадал 

Сын Божий. Значение слов «при Понтийстем Пилате». 

Тема 15. Пятый член Символа веры.  

Сошествие Христа во ад и Воскресение Христово. Сошествие Иисуса Христа во 

ад. Воскресение Иисуса Христа из мертвых. 

Тема 16. Шестой член Символа Веры.  

Вознесение Господне. Событие Вознесения Господня. Значение выражения 

«Седяща 

одесную Отца». 

Тема 17. Седьмой член Символа веры.  

Второе пришествие Христово и Всеобщий суд. Неизвестность времени Второго 

пришествия. Признаки Второго пришествия. Образ Второго пришествия 

Христова. Образ и содержание Суда Христова. 

Тема 18. Восьмой член Символа веры. Учение о Святом Духе. 

Божественное достоинство Святого Духа. Ипостасное свойство Святого Духа. 

Католическое учение об исхождении Святого Духа от Отца и Сына (Filioque). 

Сообщение Святого Духа всем истинным христианам. 

Тема 19. Девятый член Символа веры. Учение о Церкви Христовой. 

Понятие о Церкви Христовой. Единство Церкви. Святость Церкви. Соборность 

(кафоличность) Церкви. Апостольство Церкви. Поместные Православные 

Церкви. Каноническое устройство Церкви. Учение Римско-Католической 

Церкви о примате и о непогрешимости Папы Римского. 

Тема 20. Десятый член Символа веры. Учение о церковных таинствах. 



Понятие о церковных таинствах. Таинство Крещения. Таинство Миропомазания. 

Таинство Евхаристии. Таинство Покаяния. Таинство Священства. Таинство 

Брака. Таинство Елеосвящения. 

Тема 21. Одиннадцатый член Символа веры. Воскресение мертвых. 

Учение о Воскресении мертвых. Состояние душ умерших до дня всеобщего 

воскресения. 

Тема 22. Двенадцатый член Символа веры. Жизнь будущего века. 

Вечное блаженство праведников. Вечные мучения грешников. 

Раздел III. Учение о христианской жизни. 

Тема 23. Молитва Господня. 

Понятие о молитве, виды молитвы. Общие сведения о молитве Господней. 

Толкование. 

Тема 24. Заповеди блаженства. 

Понятие о заповедях блаженства. Толкование. 

Тема 25. Заповеди декалога. 

Основные сведения о заповедях декалога. Содержание заповедей. Греховные 

страсти и добродетели. 

 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература  

1. Библия. Священное Писание Ветхого и Нового Завета. (любое 

каноническое издание). 

2. Пространный Христианский Катихизис Православной Кафолической 

Восточной Церкви. Тутаев, 2001. 

3. Давыденков О. свящ. Догматическое богословие. – М.: ПСТГУ, 2006. 

4. Иларион (Алфеев), еп. Православие. Т. 1. – М.: Сретенский мон., 2008. 

5. Иларион (Алфеев), еп. Вы – свет мира. Что нужно знать о христианской 

жизни. – М.: Эксмо, 2009.  

6. Иларион (Алфеев), еп. Таинство веры. – М.: Эксмо, 2008. 

7. Зозуляк Я., прот. Катехизическая миссия Церкви. – К.: Пролог, 2008.  

 

Список дополнительной литературы: 

1. Александр (Семенов-Тянь-Шанский), еп. Православный Катихизис. – М.: 

Изд-во Московской Патриархии, 1990. 

2. Алипий (Кастальский-Бороздин), архим.; Исайя (Белов), архим. 

Догматическое богословие: Курс лекций. – М.: Свято-Троицкая Сергиева 

Лавра, 1994.  



3. Воронов Ливерий, прот. Догматическое богословие / Учебник для 

духовных учебных заведений. – С-Пб.: Издательский дом Московского 

Патриархата “Хроника”, 1994. – 95 с. 

4. Добросельский П.В. О происхождении человека, первородном грехе и 

искусственном зарождении. – М., 2008. 

5. Давыденков О. свящ.. Катехизис / курс лекций – М., 2000 

6. Иоанн Дамаскин, преп. Точное изложение Православной веры. (Любое 

издание). 

7. Катехизис. – Киев, 1991 

8. Киприан (Керн), архим. Золотой век Свято-Отеческой письменности. – М.: 

Паломник, 1995.  

9. Лосский В. Н. Богословское понятие человеческой личности // Богословие 

и боговидение. М., 2000. 

10. Малиновский Н. прот., - Догматическое богословие. - М.: ПСТГУ, 2003 

11. Филарет (Дроздов), свт. Пространный катехизис. – М.: Изд-во Московской 

Патриархии, 1997. 

12. Кураев А., диакон. Традиция, Догмат, Обряд. Апологетические очерки. – 

Москва-Клин: Издательство братства святителя Тихона, 1995. 

13. Лосский В.Н., Петр (Л'юилье), еп. Толкование на Символ веры. – Киев: 

Издательство храма прп. Агапита Печерского, 2000. 

14. Мейендорф И., прот. Введение в святоотеческое богословие. - Вильнюс-

Москва, 1992. 

15. Мейендорф И., прот. Православие и современный мир. - Минск, 1995. 

16. Мудьюгин М., архиеп. Православное учение о личном спасении. – Спб.: 

Сатис. 2010. 

17. Суинберн Р. Воскресение Бога Воплощѐнного. – М.: ББИ, 2008. 

18. Фельми К.Х. Введение в современное православное богословие. - М., 1999 

19. Хопко Ф., прот. Основы Православия. –Нью-Йорк, 1989. 

20. Шмеман А., прот.. Собрание статей. 1947-1983// Сост. Е.Ю.Дорман. – М.: 

Русский путь, 2009. 

21. Яннарас Х. Вера церкви. Введение в православное богословие. - М., 1992. 



Информационные технологии и ресурсы 

www.bogoslov.ru 

www.gumer.info 

www.lib.cercov.ru 

 

5. Условия аттестации по курсу  

Аттестация проводится в форме экзамена. На аттестации проверяется 

знание содержания курса в объеме данной учебной программы.  

Основное внимание уделяется: 

- богословскому смыслу церковных вероучительных истин, их 

обоснованию с помощью текстов Священного Писания и произведений 

святоотеческой традиции; 

- способности слушателя выделять и анализировать богословскую 

составляющую изучаемых текстов, корректно пользоваться богословской 

терминологией; 

- способности слушателя отличать традиционные православные тексты от 

спорных, инославных и еретических, приобретению навыка проанализировать и 

оспорить такие чуждые Православному Преданию высказываниями с 

ортодоксальных позиций. 

 

Критерии оценивания: 

Оценка «отлично» ставится, если слушатель продемонстрировал умение 

легко ориентироваться в материале курса; ответил на все дополнительные 

вопросы.  

Оценка «хорошо» ставится в том случае, если слушатель изложил 

материал билета с некоторыми недочетами, ответил на часть дополнительных 

вопросов.  

Оценка «удовлетворительно» ставится в том случае, если слушатель дал 

неполный ответ (только на один вопрос билета) или при ответе на вопросы 

билета допускал фактические неточности, демонстрировал поверхностное 

знание содержания православного вероучения, непонимание некоторых важных 

положений курса. 

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО КУРСУ 

 

1. Понятие о предмете «Катехизис».  

2. Понятие о Божественном Откровении. Виды откровения.  

3. Понятие о Священном Писании и Священном Предании. 

4. Вселенские Соборы. Никео-Цареградский Символ веры, структура и 

содержание. 

5. Первый член Символа веры. Свойства Божии.  

http://www.bogoslov.ru/
http://www.gumer.info/
http://www.lib.cercov.ru/


6. Догмат о Пресвятой Троице. Бог как Творец мира. 

7.  Предведение, предопределение и Промысл Божий. 

8. Второй член Символа веры.  Учение Символа веры о Лице Господа 

Иисуса Христа.  

9. Третий член Символа веры. Грехопадение прародителей. Воплощение и 

вочеловечение Христа.  

10. Учение о спасении. Юридическая и нравственная теории искупления. 

Православное учение об образе совершения Иисусом Христом нашего 

спасения. 

11. Четвертый член Символа веры. Крестная жертва Христа. 

12. Пятый член Символа веры. Сошествие Христа во ад и Воскресение Христово.  

13. Шестой член Символа Веры. Вознесение Господне.  

14. Седьмой член Символа веры. Второе пришествие Христово и Всеобщий суд.  

15. Восьмой член Символа веры. Учение о Святом Духе. 

16. Девятый член Символа веры. Учение о Церкви Христовой. 

17. Десятый член Символа веры. Учение о церковных таинствах. 

18. Одиннадцатый член Символа веры. Воскресение мертвых. 

19. Двенадцатый член Символа веры. Жизнь будущего века. 

20. Понятие о молитве, виды молитвы. Молитва Господня (толкование). 

21. Понятие о заповедях блаженства (толкование). 

22. Основные сведения о заповедях декалога.  

 


